
 

 

 

 

 

 

  

 

  



Wilda Posten 1/2020 

2 
 

 

 

 

  

WILDA POSTEN      1/2020 (Årgång 42) 

Kårtidning för Flickscoutkåren Åbo Vildar rf 

Ej medlem av Tidningarnas Förbund 

 

Ansvarig utgivare:  Linnea Wahlbeck 

     Allégatan 3D 51, 20100 Åbo 

Chefredaktörer: Julia Fält-Nardmann, Sandra Metsämäki, Maria 
Jäntti 

Medarbetare:   Aktiva Vildar i olika åldrar 

Upplaga: Undantagsvis skickas tidningen ut som .pdf-fil. 
15 exemplar trycks på papper. 

Pärmbild: Petra Lapela 



 Wilda Posten 1/2020 

 

3 
 

Ledaren     

Denna g¬ng fr¬gade sig WP redaktionen faktiskt òlºnar det sig 
ºver huvudtaget att sªtta ihop en WP denna v¬rò? Just d¬ 
kändes de ju som om precis ALLT blivit inställt, eller i bästa fall 
flyttat online. Vem har väl hunnit med något scoutigt alls under 
de senaste månaderna? 

òPustekuchen!ò skulle mina tyska kolleger utropa (och det 
kunde ºversªttas med n¬got som òsnicksnackò eller 
òstruntpratò)! D¬ vi samlade in texter till tidningen fick vi märka, 
att det faktiskt hann hända en hel del roliga evenemang före 
Coronaviruset vände upp och ner på vår vardag! Vildar 
simmade i iskallt vatten och upplevde en sömnlös men 
oförglömlig natt i en kollapsad tältkota, besökte kurser om såväl 
psykisk första hjälp som gruppledarskap. 

Och inte har scoutingen i kåren och hela 
världen slutat helt och hållet nu heller, 
fast vi för tillfället inte kan träffas varje 
vecka i våra grupper. Vi har flyttat 
möten, aktiviteter och ja, hela 
internationella scoutläger ut på nya 
kanaler! Det har varit fint att se hur 
scouter anpassar sig till nya 
förhållanden och försöker göra det bästa 
av situationen, utan att kompromissa 
säkerheten! Jag skulle kanske inte gå 
riktigt s¬ l¬ngt som BP, och p¬st¬ att òen 
scout ler och visslar under alla 
svårigheterò, men en gnutta sanning 
ligger det nog ändå i denna gamla 
scoutlag.  

 

 

 Julia Fält-Nardmann 

Chefredaktören är stolt 
över sitt självgjorda 
lägermärke i leder. 
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Kårchefens kolumn 
 

Våren har inte gått som planerat för de flesta av oss. Livet 
har snabbt förändrats och en stor del av det som vi scouter 
planerat har inte blivit av. Trots det har många av er lyckats 
scouta på distans. Jag vill tacka alla scouter för er fortsatta 
iver och kreativitet. Ett speciellt stort tack går till alla ledare 
som så snabbt anpassat sig och varit med och möjliggjort 
distansscoutingen. 

Åbo Vildar har bevisat att det trots omständigheterna går att 
scouta. Många av sommarens evenemang blir tyvärr inte av 
men jag hoppas att ni hittar er ut i naturen på ett eller annat 
sätt. Minns att hålla er trygga och prioritera er egen och 
andras hälsa. 

Alla Finlandssvenska Scouters seglatser i juni och juli 
inhiberas men ersättande seglatser med s/y Navigator 
ordnas i augusti. De som varit anmälda till en seglats under 
sommaren har förkörsrätt till de ersättande seglatserna. Om 
lediga platser informeras på scout.fi då läget klarnar. 

Åbo Vildar kommer att fortsätta följa Finlands Scouterna 
anvisningar som baserar sig på statsrådets råd gällande 
coronaviruset. Enligt de senaste anvisningarna kan 
evenemang men högst 50 personer ordnas fr.o.m. 1.6. Åbo 
Vildar planerar att ordna ett evenemang för kårens 
medlemmar i slutet av juli, mer information om det skickas 
senare. 

Jag vill tacka er alla för era insatser under denna 
exceptionella vår och önskar er en riktigt skön sommar! 

 

Linnea 

 



Wilda Posten 1/2020 

6 
 

Psykiska första hjälpen 1 -kurs 

16. och 23.11.2019  

Under hösten deltog ett gäng ledare på psykisk första hjälp 
kurs i Åbo. Kursen tillhör Mieli (Suomen Mielenterveys ry) 
och drogs av Åbo Vilde Emilia Juslin. Kursen bestod av tips 
och ideér, material, kunskap och mycket bra diskussion.  
 
Både i scoutsammanhang och i andra sammanhang är det 
viktigt att kunna hålla ögonen öppna för både mentalt och 
fysiskt m¬ende fºr att kunna ingripa dªr det behºvs. òVad 
f¬r dig att m¬ bra?ò, òHur kan du finnas dªr fºr n¬gon?ò och 
òHur kan du f¬ andra att m¬ bra?ò. Inneh¬llet i kursen gav 
väldigt mycket redskap för både det vardagliga livet och 
inom scoutingen. 

Kursen gav mycket diskussion och reflektion. Att tänka på 
mera privata saker när det gäller välmående men också hur 
välmående är kopplat till scoutingen. Mycket viktiga saker 
att fundera på, att ta upp och öppna upp. Rekommenderar 
varmt att gå kursen ifall ni har möjlighet. 

 

Text: Ida Henriksson 

Bild på följande sida: lånad från kursen och Mieli Suomen 
Mielenterveys ry   
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Explorerscouternas 
gruppledarutbildning 

8ï9.2.2020 

 

Den 8-9.2 deltog fyra av ÅV:s explorerscouter i en 
gruppledarbildning, där fokuset var att lära oss hur man 
effektivt leder olika åldersgrupper och hjälper barn med 
annorlunda behov (exempelvis barn med en diagnos) att 
passa in i gruppen och aktiviteterna genom att hitta på 
program som passar för alla och dessutom är roligt. Vi 
diskuterade också scoutidealen och det ansvar vi som 
gruppledare har. 
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I utbildningen deltog explorerscouter från flera olika FiSSc-
kårer. Vi var runt 25 deltagare och största delen var scouter 
man aldrig träffat förut. Oberoende om de andra deltagarna 
var helt nya för en, eller kanske gamla lägerkompisar, var 
det en alldeles otrolig stämning! Det kändes snabbt som om 
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alla var gamla vänner och fiilisen var super mysig nästan 
genast från början. Gruppen var så pass liten, att alla lärde 
känna varandra bra och man kände sig hörd och 
välkommen i alla program. När utbildningen tog slut gjordes 
det redan upp planer om att hålla kontakten och träffas igen 
på Najs, men eftersom förbundslägret inte blir av fortsätter 
vi hålla kontakten i väntan på nästa möjlighet att träffas.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Text: Lydia Brenner, Mirjam Lillhannus och Selma 

Strandberg 

Foto: Fanny Aaltonen  






















































































